
WIELKI POWRÓT PO PIĘCIU LATACH 
trenera SŁAWOMIRA FORMASA

 

  W dniach od 14 – 16.11.2014r. odbyły się w Katowicach

Mistrzostwa Polski Masters. 

103 klubów z Polski, Ukrainy, Czech, Rosji

W zawodach uczestniczyli byli finaliści i medaliści olimpijscy oraz medaliści 

Mistrzostw Świata. 

Na zawodach nie zabrakło trenera MUKS „

Formasa, który przy wsparciu wielu oddanych kibiców 

zawodników wychowanków klubu, rodziny 

rezultaty. 

Trzykrotnie uzyskał tytuł Mistrza Polski

Rekordy Polski w stylu klasycznym na dystansach:

50 metrów – 31,62 

100 metrów – 1:10,94 

200 metrów – 2: 38,51 

WIELKI POWRÓT PO PIĘCIU LATACH 
SŁAWOMIRA FORMASA

16.11.2014r. odbyły się w Katowicach Zimowe Otwarte 

Mistrzostwa Polski Masters. Na zawody zjechało 560 zawodników 

Ukrainy, Czech, Rosji, Słowacji, Litwy, Niemiec

W zawodach uczestniczyli byli finaliści i medaliści olimpijscy oraz medaliści 

Na zawodach nie zabrakło trenera MUKS „GILUS” GILOWICE Sławomira 

wsparciu wielu oddanych kibiców – byłych i obecnych 

wychowanków klubu, rodziny i przyjaciół osiągnął wspaniale 

Mistrza Polski oraz tyle samo razy ustanowił n

klasycznym na dystansach: 

 

www.muksgilus.slask.pl 

WIELKI POWRÓT PO PIĘCIU LATACH 
SŁAWOMIRA FORMASA 

Zimowe Otwarte 

560 zawodników ze 

Niemiec i Szwecji. 

W zawodach uczestniczyli byli finaliści i medaliści olimpijscy oraz medaliści 

Sławomira 

byłych i obecnych 

i przyjaciół osiągnął wspaniale 

oraz tyle samo razy ustanowił nowe 


